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1доп, 3 к класс  1 четверть 

П
он

ед
ел

ьн
ик

№п/п 1доп  класс (в.8.4.) №п/п 3к  класс (в.1)
1 Разговоры о важном      1 Разговоры о важном
2 Речь и альтернативная коммуникация 2 Речевая практика
3 Динамическая пауза 3 Русский язык
4 Окружающий природный мир 4 Чтение
5 Коррекционно- развивающие занятия 5 Ручной труд

В
то

рн
ик

1 Человек /Изобразительная деятельность 1 Чтение

2 Математические представления 2 Русский язык
3 Динамическая пауза 3 Математика
4 Окружающий социальный мир 4 Мир природы и человека
5 5 Музыка
6. 6 Ритмика

С
ре

да

1 Речь и альтернативная коммуникация     1 Чтение
2 Коррекционно- развивающие занятия 2  Математика
3 Динамическая пауза 3 Русский язык
4 Окружающий природный мир 4 Ручной труд

5 Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

1 Математические представления     1  Чтение
2 Адаптивная физкультура /Музыка и движение 2 Физическая культура
3 Динамическая пауза 3 Русский язык
4 Человек /Изобразительная деятельность 4 Математика

5 Мир природы и человека

П
ят

ни
ца

1 Речь и альтернативная коммуникация     1 Речевая практика
2 Адаптивная физкультура/ Музыка и движение 2 Физическая культура
3 Динамическая пауза 3 Математика
4 Человек /Изобразительная деятельность 4 Изобразительное искусство



2к-4 к класс   1 четверть
П

он
ед

ел
ьн

ик

№п/п 2к  класс (в.2) №п/п 2к  класс (в.1) 4к класс(в.1)
1 Разговоры о важном     1 Разговоры о важном Разговоры о важном
2 Речь и альтернативная коммуникация 2 Речевая практика Речевая практика
3 Человек 3 Русский язык Русский язык
4 Изобразительная деятельность 4 Чтение Чтение
5 Музыка и движение 5 Ручной труд Ручной труд

В
то

рн
ик

1 Речь и альтернативная коммуникация     1 Чтение Чтение

2 Окружающий социальный мир 2 Русский язык Русский язык
3 Математические представления 3 Математика Математика
4 Изобразительная деятельность 4 Мир природы и человека Мир природы и человека
5 5 Музыка Музыка
6. Ритмика 6 Ритмика Ритмика

С
ре

да

1 Речь и альтернативная коммуникация     1 Чтение Чтение
2 Математические представления 2  Математика  Математика
3 Человек 3 Русский язык Русский язык
4 Окружающий природный мир 4 Ручной труд Ручной труд

5 Физическая культура Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

1 Математические представления(к-р з)     1  Чтение  Чтение
2 Адаптивная  физкультура 2 Физическая культура Физическая культура
3 Окружающий природный мир 3 Русский язык Русский язык
4 Музыка и движение 4 Математика Математика

5 Мир природы и человека Мир природы и человека

П
ят

ни
ца

1 Человек     1 Речевая практика Речевая практика
2 Адаптивная  физкультура 2 Физическая культура Физическая культура
3 Окружающий социальный мир(к-р з) 3 Математика Математика
4 Изобразительная деятельность 4 Изобразительное искусство Изобразительное искусство



5-9 к  классы
5-к 6-к 7-к 8-к 9-к

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

Разг. о важном Разг. о важном Разг. о важном Разг. о важном Разг. о важном
Математика Математика Русский яз. Русский яз. Русский яз.
Русский яз. Русский яз. Проф. труд Пр. тр./Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.
Чтение Чтение Проф. труд Пр. тр./Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.
ОСЖ ОСЖ Математика Математика Математика
Рисование Мир истории Биология Биология Биология
Проф. труд Проф. труд История отеч. История отеч. История отеч.

В
Т
О
Р
Н
И
К

Математика Математика Русский яз. Русский яз. Русский яз.
Природовед. Природовед. Чтение Чтение Чтение
Русский яз. Русский яз. География География География
Проф. труд Проф. труд Математика Математика Математика
Проф. труд Проф. Труд ОСЖ ОСЖ/ СБО СБО
Чтение Чтение Биология Биология Биология

С
Р
Е
Д
А

Математика Математика Чтение Чтение Чтение
Русский яз. Русский яз. Математика Математика Математика
ОСЖ ОСЖ Информатика Информ./общ. Обществознание
Рисование Мир истории Проф. труд Пр. тр./Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.
Проф. труд Проф. труд Проф. труд Пр. тр./ Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.
Музыка География Проф. труд Пр. тр./Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

Математика Математика Русский яз. Русский яз. Русский яз.
Русский яз. Русский яз. Математика Математика Математика
Природовед. Природовед. ОСЖ ОСЖ/СБО СБО
Чтение Чтение История отеч. История отеч. История отеч.
Физ.культура Физ.культура Чтение Чтение Чтение
Проф. труд Проф. труд Физ.культура Физ.культура Физ.культура

П
Я
Т
Н

Проф. труд Проф. труд География География География
Математика Математика Русский яз. Русский яз. Русский яз.
Физ.культура Физ.культура Проф. труд Пр. тр./Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.



И
Ц
А

Русский яз. Русский яз. Проф. труд Пр. тр./ Пр.тр. об. Проф. труд. обуч.
Чтение Чтение Физ.культура Физ.культура Физ.культура

География Чтение Чтение Чтение
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