
Утвержден:приказом директора МБОУ «Бабаевская сош №1» от 30.08.2024г № 236/2 -О
Учебный план основного общего образования на 2024-2029 гг.МБОУ «Бабаевская сош№1»

Учебный план МБОУ «Бабаевская сош №1» для 5-9 классов, реализующий ФГОСООО в 2024-2029 учебном году,разработан с учетом требований следующих нормативно-правовых документов:-Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ(с последующими изменениями).-Федеральный государственный образовательныйстандарт основного общего образования(утвержденприказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г.№ 287). (с последующими изменениями и дополнениями).-Федеральная основная образовательная программа основного общего образования, приказМинистерства Просвещения от 16.11.2022 № 993.-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерацииот28.09.2020№28).Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамкиотбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организацииобразовательнойдеятельности. учебный план:—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимоена их освоение и организацию;—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.Вариативность содержания образовательных программ основного общего образованияреализуется через возможность формирования программ основного общего образованияразличного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностейиспособностей обучающихся, включая одаренных детейи детей с ОВЗ.Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений.Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитациюобразовательных организаций, реализующих образовательную программу основногообщего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяетвремя, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей повыбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов,с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическомразвитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особыеобразовательные потребности обучающихся с ОВЗ.Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использованона:—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметовобязательной части, в том числе на углубленном уровне;—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы ипотребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;



—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатыватьсяиндивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальнаятраектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей,темп и формы образования).Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часови более 5549 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классахпри 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часасоответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарныхдней, летом — не менее 8 недель.Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, вкоторых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Вовремя занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культурусоставляет 2, третий час реализован образовательной организацией за счет часоввнеурочной деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций.Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не долженпревышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа— для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9 классов. Образовательной организациейосуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждогокласса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.В содержании основных учебных предметов включён региональный компонент,реализуемый в рамках части формируемой участниками образовательного процесса ивыражен в нетрадиционных формах урока. Формирование и развитие компетентности вобласти использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ–компетенции) применяется на практике на всех учебных предметах.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,определяетсодержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностейобучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся.Учебные часы в части учебного плана, формируемой участниками образовательногопроцесса, использованы:1 ч на введение нового учебного предмета «Информатика» для обеспечения непрерывностикурса информатики в основной школе в 5 классе, в 6 классах; с 7 класса этот предметвключён в обязательную часть учебного плана;1 ч на введение нового учебного предмета: «Финансовая грамотность» в 5 классах;Основные задачи реализации содержания учебных предметов:Образование на ступени основного общего образования, с одной стороны являетсялогическим продолжением обучения в начальной школе, а с другой стороны, являетсябазой для подготовки завершения общего образования, перехода к профильному обучению,профессиональной ориентации и профессиональному образованию. Учебная деятельностьна второй ступени приобретает черты деятельности по саморазвитию и самообразованию.
№п/п Предметныеобласти Учебныепредметы

Основные задачи реализации содержания предметной области
1 Русский языки литература Русский языкЛитература Изучение предметной области "Русский язык и литература" - языка какзнаковой системы, лежащей в основе человеческого общения, формированияроссийской гражданской, этнической и социальной идентичности,позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека,в том числе при помощи альтернативных средств коммуникации, должно



обеспечить:включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческойкультуры, воспитание ценностного отношения к русскому языку какносителю культуры, как государственному языку Российской Федерации,языку межнационального общения народов России;осознание тесной связи между языковым, литературным,интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и еесоциальным ростом;приобщение к российскому литературному наследию и через него - ксокровищам отечественной и мировой культуры; формированиепричастности к национальным свершениям, традициям и осознаниеисторической преемственности поколений;обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитиекультуры владения русским литературным языком во всей полноте егофункциональных возможностей в соответствии с нормами устной иписьменной речи, правилами русского речевого этикета;получение знаний о русском языке как системе и как развивающемсяявлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях егофункционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формированиеаналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных
функционально-смысловых типов и жанров..

Предметные результаты учебного предмета родной языкинтегрируются с учебным предметом русский язык, предметные результатыпредмета родная литература с литературой. С целью облегчения реализациипредметных результатов по родному (русскому) языку и родной литературепредметные результаты интегрируются в рабочих программах педагогов.
2 Иностранные языки Иностранный язык(английский инемецкий)Второйиностранный язык(английский инемецкий)

Изучение предметной области «Иностранные языки»:1) формирование дружелюбного и толерантного отношения кценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной позиции ввосприятии мира, в развитии национального самосознания на основезнакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с образцамизарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутогообучающимися уровня иноязычной компетентности;2) формирование и совершенствование иноязычной коммуникативнойкомпетенции; расширение и систематизацию знаний о языке, расширениелингвистического кругозора и лексического запаса, дальнейшее овладениеобщей речевой культурой;3) достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативнойкомпетенции;4) создание основы для формирования интереса к совершенствованиюдостигнутого уровня владения изучаемым иностранным языком, в том числена основе самонаблюдения и самооценки, к изучению второго/третьегоиностранного языка, к использованию иностранного языка как средстваполучения информации, позволяющего расширять свои знания в другихпредметных областях.".
3 Математика иинформатика Математика.Информатика Изучение предметной области "Математика и информатика" должнообеспечить:осознание значения математики и информатики в повседневной жизничеловека;формирование представлений о социальных, культурных иисторических факторах становления математической науки;понимание роли информационных процессов в современном мире;формирование представлений о математике как части



общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющемописывать и изучать реальные процессы и явления.В результате изучения предметной области "Математика иинформатика" обучающиеся развивают логическое и математическоемышление, получают представление о математических моделях; овладеваютматематическими рассуждениями; учатся применять математические знанияпри решении различных задач и оценивать полученные результаты;овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическуюинтуицию; получают представление об основных информационныхпроцессах в реальных ситуациях.
4 Общественно-научные предметы ИсторияОбществознаниеГеография

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы»должно обеспечить:Формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферыобучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности,социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности,толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в КонституцииРоссийской Федерации;понимание основных принципов жизни общества, роли окружающейсреды как важного фактора формирования качеств личности, еесоциализации;владение экологическим мышлением, обеспечивающим пониманиевзаимосвязи между природными, социальными, экономическими иполитическими явлениями, их влияния на качество жизни человека икачество окружающей его среды;осознание своей роли в целостном, многообразном и быстроизменяющемся глобальном мире;приобретение теоретических знаний и опыта их применения дляадекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптациив нём, формирования собственной активной позиции в общественной жизнипри решении задач в области социальных отношений.При изучении общественно-научных предметов задача развития ивоспитания личности обучающихся является приоритетной.
5 Основы духовно –нравственнойкультуры народовРоссии

ОДНКНР Изучение предметной области «Основы духовно-нравственнойкультуры народов России» должно обеспечить:воспитание способности к духовному развитию, нравственномусамосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительногоотношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов,хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основек сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительномпотребительстве;формирование представлений об основах светской этики, культурытрадиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России ичеловечества, в становлении гражданского общества и российскойгосударственности;понимание значения нравственности, веры и религии в жизничеловека, семьи и общества;формирование представлений об исторической ролитрадиционных религий и гражданского общества в становлении российскойгосударственности.
6 Естественно -научные предметы ФизикаХимияБиология

Изучение предметной области «Естественно-научныепредметы» должно обеспечить:формирование целостной научной картины мира;понимание возрастающей роли естественных наук и научных



исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научногознания, значимости международного научного сотрудничества;овладение научным подходом к решению различных задач;овладение умениями формулировать гипотезы,конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученныерезультаты;овладение умением сопоставлять экспериментальные итеоретические знания с объективными реалиями жизни;воспитание ответственного и бережного отношения к окружающейсреде; овладение экосистемной познавательной моделью и ее применениев целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасностижизни, качества окружающей среды;осознание значимости концепции устойчивого развития;формирование умений безопасного и эффективного использованиялабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватнойоценки полученных результатов, представления научно обоснованныхаргументов своих действий, основанных на межпредметном анализеучебных задач.
7 Искусство МузыкаИзобразительноеискусство

Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить:осознание значения искусства и творчества в личной и культурнойсамоидентификации личности;развитие эстетического вкуса, художественного мышленияобучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов,сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать гармоничностьвзаимоотношений человека с природой и выражать свое отношениехудожественными средствами;развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся,формирование устойчивого интереса к творческой деятельности;формирование интереса и уважительного отношения к культурномунаследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации,их сохранению и приумножению.
8 Технология Труд (технология) Изучение предметной области «Труд (технология) должнообеспечить:развитие инновационной творческой деятельности обучающихся впроцессе решения прикладных учебных задач;активное использование знаний, полученных при изучении другихучебных предметов, и сформированных универсальных учебных действий;совершенствование умений выполнения учебно-исследовательскойи проектной деятельности;формирование представлений о социальных и этических аспектахнаучно-технического прогресса;формирование способности придавать экологическуюнаправленность любой деятельности, проекту; демонстрироватьэкологическое мышление в разных формах деятельности.
9 Физическаякультура Физическаякультура. Изучение предметной области «Физическая культура» должнообеспечить:физическое, эмоциональное, интеллектуальноеи социальное развитие личности обучающихся с учётом исторической,общекультурной и ценностной составляющей предметной области;формирование и развитие установок активного, экологическицелесообразного, здорового и безопасного образа жизни;развитие двигательной активности обучающихся, достижениеположительной динамики в развитии основных физических качеств ипоказателях физической подготовленности, формирование потребности в



систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительныхмероприятиях;установление связей между жизненным опытом обучающихся изнаниями из разных предметных областей.
10 Основыбезопасности изащиты родины

Основыбезопасности изащиты родины
Изучение предметной области «ОБЗР» должно обеспечить, в частности:понимание личной и общественной значимости современной культурыбезопасности жизнедеятельности и защиты Родины, а также ролигосударства и действующего законодательства в обеспечении национальнойбезопасности и защиты населения;формирование установки на здоровый образ жизни;знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного,техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, иих последствий для личности, общества и государства;знание и умение применять меры безопасности и правила поведения вусловиях опасных и чрезвычайных ситуаций;умение оказать первую помощь пострадавшим, приниматьобоснованные решения в конкретной опасной ситуации.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемойучастниками образовательного процесса .Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательныхпредметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения.Обязательная часть учебного плана отражает содержание, которое обеспечиваетрешение важнейших целей современного основного общего образования – становление иформирование личности обучающегося: формирование нравственных убеждений; формирование эстетического вкуса и здорового образа жизни; формирование высокой культуры межличностного и этнического общения; овладение основами наук; овладение государственным языком Российской Федерации; овладение навыками умственного и физического труда; развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению. обеспечение базового образования для каждого обучающегося; обновление содержания образования; формирование общей культуры личности; удовлетворение социальных запросов адаптация личности к жизни в обществе.Содержание образования основной школы направлено на формирование уобучающихся умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи,выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать сдругими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.Содержание образования на ступени основного общего образования обеспечиваетприобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям,формирует систему предметных и метапредметных навыков и личностных качеств,соответствующих требованиям Стандарта, а также формирует нравственные,мировоззренческие и гражданские позиции, профессиональный выбор, выявляеттворческие способности обучающихся, развивает способности самостоятельного решенияпроблем в различных видах и сферах деятельностиОбязательная часть учебного плана включает в себя указанный в федеральномгосударственном образовательном стандарте основного общего образования перечень



обязательных предметных областей (филология, математика и информатика, общественно-научные предметы, основы духовно – нравственной культуры народов России, естественно- научные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы безопасностии защиты Родины). Недельный учебный план
основного общего образования

на 2024-2029 уч. гг.
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

5 6 7 8 9 Всего
Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 5 6 4 3 3 21Литература 3 3 2 2 3 13Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15Математики иинформатика Математика 5 5 10Алгебра 3 3 3 9Геометрия 2 2 2 6Вероятность истатистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3Общественно-научныепредметы История 2 2 2 2 2,5 10,5Обществознание 1 1 1 1 4География 1 1 2 2 2 8Естественнонаучныепредметы Физика 2 2 3 7Химия 2 2 4Биология 1 1 1 2 2 7Основы духовнойнравственной культурынародов России
ОДНКНР 1 1 2

Искусство ИзобразительноеИскусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8Физическая культура,основы безопасностижизнедеятельности

Физическаякультура 2 2 2 2 2 10
ОБЗР 1 1 2Итого 27 29 30 31 32,5 149,5Часть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

Практическаяинформатика 1 1 2
Трудные вопросыгеометрии 1 1

Финансоваяграмотность 1 1
Истоки 1 1 2

Индивидуальныйпроект 1 0,5 1,5
Учебные недели 34 34 34 34 34 34Всего часов 96 1020 1088 1122 1122 5338Максимальнаядопустимая недельнаянагрузка в соответствиис Сан Пин

29 30 32 33 33 157



Индивидуальный учебный план 7 «В» класс на 2024-2025 учебный год дляГладких КсенииПояснительная записка
Учебный план МБОУ «Бабаевская сош №1» разработан для классов, реализующихфедеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования.Учебный план является основным организационным механизмом реализации основнойобразовательной программы основного общего образования, обеспечивает реализациюфедерального государственного образовательного стандарта основного общегообразования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторнойнагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам(годам обучения), разработан на пятилетний срок обучения (п.18.3.1.ФГОСООО). Учебныйплан – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последовательность ираспределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),практики, иных видов учебной деятельности, если иное не установлено Федеральнымзаконом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п.22.ст.2 Федерального законаРоссийской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»).

Нормативные документы для разработки и реализации учебного плана: • Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями. • Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организацииобучения в общеобразовательных учреждениях СанПИН (п.3.4.15 СП 2.4.3648-20;п.3.4.16 СП 2.4.3648-20) утверждены Постановлением главного государственногосанитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189. • Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по основным общеобразовательным программамначального общего, основного общего и среднего общего образования»(Федеральный порядок организации образовательной деятельности). • Приказ Министерства образования и науки России от 01.02.2011 года №19644 «Об утверждении федерального государственного образовательногостандарта основного общего образования». • Приказ Министерства образования и науки России от 31.05.2021 года № 287«Об утверждении федерального государственного образовательного стандартаосновного общего образования». • ·Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 №2106 «Об утверждениифедеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровьяобучающихся , воспитанников»№ 35915) Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандартосновного общего образования, утвержденный приказомМинистерства образованияи науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 N 40937) Методические рекомендации, разработанные АОУ (ПК) специалистов«Вологодский институт развития образования» (с дополнениями), направленныеписьмом Департамента Вологодской области № 03-19/812 от 09.03.2011 года.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
В 2024-2025 учебном году добавлен 1час второй иностранный язык (английский)



Утвержден:приказом директора МБОУ «Бабаевская сош №1» от 29.08.2024г № -О

Сетка часов учебного плана 7 классов 2024-2025 учебного года

Предметные области Учебные предметы классы/количество часов в неделю
Классы

5 кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9 кл. Всего
Русский язык и литература Русский язык 4 4

Литература 2 2
Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика
Математика
Алгебра 3 3
Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы
История/ История в мире 2 2
Обществознание 1 1
География 2 2

Естественно - научные предметы
Физика
Химия
Биология 1 1

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное искусство 1 1

Технология Труд (технология) 2 - - 2
Физическая культура и основыбезопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
ОБЗР

Итого: 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 кл 6кл 7кл 8кл 9кл Всего

Всего: - - -
Второй иностранный язык(английский) 1 1

Истоки 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32
Количество часов учебных занятий в год 1088 1088

Особенностями учебного плана 5-9-х классов 2024-2025 учебного года являетсяследующее:
Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечиваетреализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
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