


1.Пояснительная записка.Рабочая программа разработана на основе Федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемыхрезультатов начального общего образования, на основе авторской программы внеурочнойдеятельности: 1-4/ под ред. Н.Ф.Виноградовой. –М.:Веанта - Граф. 2013.Цель - формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечитразвитие новых социальных ролей младшего школьника как участника дорожногодвижения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанновести себя в условиях дорожного движения, что приведёт к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых становятся младшие школьники.
2.Общая характеристика учебного предмета, курса.

Программа факультатива «Я — пешеход и пассажир» предназначена для учащихсяначальных классов. Основная идея курса — формирование представлений о правилахдорожного движения (ПДД) и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.На дорогах нашей страны ежегодно погибают и получают травмы множество детеймладшего школьного возраста. Одна из причин такого явления — несформированностьэлементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленностьдетей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становитсяочевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания.Всё это определяет необходимость введения данного факультатива в начальной школе.
3.Описание места учебного предмета, курса в учебном планеПрограмма рассчитана на 34 ч в год с проведением занятий один раз в неделюпродолжительностью 30-35 мин. Всего 34 занятия. Содержание факультативаотвечаеттребованию к организации внеурочной деятельности.Программа курса построена по темам; их последовательность может быть изменена взависимости от условий обучения (год обучения, уровень готовности детей к усвоениюзнаний, наличие учебных и методических пособий и др.).
4.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета.Программа построена с учётом следующих принципов:—доступность знаний, их расшифровка и конкретизация с учётом особенностейпознавательной деятельности детей 6-10 лет;—личностно ориентированная направленность курса— актуализация знаний и умений,мотивированность всех предлагаемых учебных ситуаций с точки зрения реальныхпотребностей ребёнка данного возраста;—линейно-концентрическое расположение учебного материала, которое позволяетпоследовательно формировать представления с опорой на уже имеющиеся, постепенноуглубляя и усложняя их;—деятельностная основа процесса обучения, его практико-ориентиро-ваннаянаправленность, удовлетворение потребности детей в игровой деятельности и эмоционально-наглядной опоре познавательной деятельности.С учётом этих принципов в программе выделены следующие разделы.



5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретногоучебного предмета, курса.В результате освоения программы факультатива «Я — пешеход и пассажир»формируются следующие предметные умения:—выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностямисвоего поведения как участника движения;—объяснять значение и функции конкретного знака (в значении, приближенном кустановленному в ПДД);—находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций;—раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения;—разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир,сотрудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации.Метапредметные результаты освоения программы:—умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;—формирование способности оценивать своё поведение со стороны;—формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей вреальной обстановке;—формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения.Такой подход позволяет реализовывать требования федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования.
1 класс

 необходимые умения и навыки безопасного поведения в повседневной жизни вслучае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций; положительный и позитивный стиль общения со сверстниками и взрослыми вшколе и дома;
 чувства справедливости, ответственности;
 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения,делать выбор, как поступить;
 навыки самостоятельности суждений.Метапредметные результаты освоения программы: умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; формирование способности оценивать своё поведение со стороны; формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей вреальной обстановке; формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения.Такой подход позволяет реализовывать требования федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования.2 класс самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка насоблюдение правил дорожного движения; осознание ответственности человека за общее благополучие; этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственнаяотзывчивость; положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Я– пешеход и пассажир»; способность к самооценке;начальные навыки сотрудничества в разных ситуацияхМетапредметные результаты освоения программы:
 умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;



 формирование способности оценивать своё поведение со стороны;
 формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей вреальной обстановке;
 — формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения.Такой подход позволяет реализовывать требования федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования

3 класс
Личностные результаты:-оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения,соблюдения правил дорожного движения;-осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личнойбезопасности и безопасности окружающих.
Метапредметные результаты:
1. Ориентирование и поведение в окружающей среде:- определять «на глаз» расстояние до объекта;- определять «на глаз» особенности движения и скорость передвижения.2. Умение, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:- выделять знаки дорожного движения, кратко характеризовать их, соотносить их споведением;- находить на рисунках и схемах части дороги;- находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожной ситуации;- объяснять правила передвижения в соответствии со знаками;- выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам;- самостоятельно выбирать маршруты безопасного движения от дома до школы.

4 класс
Личностные результаты: принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка наздоровый образ жизни;
 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;
 осознание ответственности человека за общее благополучие;
 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственнаяотзывчивость;
  положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе

«Юные инспектора дорожного движения»;  способность к самооценке;  начальныенавыки сотрудничества в разных ситуациях.
Метапредметные результаты:1. Ориентирование и поведение в окружающей среде:- характеризовать слова «опасность», «опасный»;- объяснять значение слов «осторожный» и «неосторожный», «внимательный» и«невнимательный»;- предвидеть результат возникшей ситуации, выделять особо опасные ситуации;2. Умение, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:



- объяснять ППД;- группировать знаки дорожного движения по назначению;- соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией;- соблюдать изученные правила движения;- анализировать свое и чужое поведение.
Планируемые результаты

1 класс:
 сравнивать цвет предметов, группировать их по цветовым оттенкам;— определять пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающегомира (близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше и др.); сравнивать предметы,находящиеся в разных пространственных положениях;— объяснять свой путь от дома до школы;— определять свое положение на местности по отношению к важным объектам (близко-далеко от дома, школы, рядом со школой, домом, недалеко от…).2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:— выделять из многообразия объектов транспортное средство;— выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные),узнавать их, знать назначение (отвечать на вопрос «что обозначает этот знак?»);— различать цвет и форму запрещающих знаков;— различать и объяснять сигналы светофора, действовать в соответствии с ними;— находить места переходов по дорожным знакам (подземный, наземный переходы);— различать сигналы светофора и объяснять их значение;— группировать транспортные средства по видам: наземный, подземный, водный,воздушный.
2класс
1. Ориентирование и поведение в окружающей среде:— сравнивать предметы по их положению в пространстве;— определять направление движения объекта и свое пространственное положение поотношению к нему;— соотносить скорость движения с положением объекта в пространстве (далеко-медленно;близко-быстро); различать скорости перемещения разных объектов, отвечать на вопрос:«Кто (что) быстрее (медленнее)?»;— самостоятельно строить и перестраивать (в игровых и учебных ситуациях)пространственные взаимоотношения предметов (близко-далеко, ближе-дальше, рядом,около и пр.);— различать, сравнивать, группировать общественный и личный транспорт.2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:— определять геометрическую форму знаков дорожного движения, группировать знаки поцвету и геометрической форме (запрещающие, предписывающие знаки);— ориентироваться в скорости приближающегося транспортного средства (быстро,медленно);— выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные),необходимые для правильной ориентировки на дороге и улице; называть их, объяснятьназначение и соотносить с особенностями своего поведения;— различать цвет и форму предупреждающих и запрещающих знаков (изученных);— в учебных ситуациях оценивать наличие опасности, коллективно определять причину еевозникновения; выбирать безопасные маршруты (по рисункам и личным наблюдениям);



отвечать на вопрос «Опасна или не опасна эта ситуация, правильно ли поступают ееучастники?»;— объяснять значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленному вПДД);— различать транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота;— оценивать состояние дороги (асфальт, грунт) и время, которое может быть затрачено напереход дороги;— группировать транспортные средства по принадлежности к группам «общественный»,«личный».3класс
риентирование и поведение в окружающей среде:— определять «на глаз» расстояние до объекта (близко, далеко, рядом, несколько метров,несколько шагов);— определять «на глаз» особенности движения и скорость передвижения объекта(передвигается спокойно, быстро, медленно, неуверенно, тормозит, останавливается,набирает скорость)2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:— выделять в окружающей среде знаки дорожного движения, кратко характеризовать их,соотносить с разными формами поведения;— определять по световым сигналам поворота транспортного средства направление егодвижения (налево, направо, назад);— находить на рисунках и схемах части дороги; строить графическую модель дороги,означать ее части;— находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожной ситуации;— объяснять правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения;— выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и учебныхситуациях, а также в реальной жизни);— самостоятельно выбирать маршруты безопасного движения от дома до школы(библиотеки, кинотеатра, магазина).

4 классОриентирование и поведение в окружающей среде:— характеризовать слова «опасность», «опасный»;— объяснять значение слов «осторожный и неосторожный», «внимательный иневнимательный»,— предвидеть результат возникшей ситуации при различных действиях в окружающейсреде; выделять особо опасные ситуации, предусматривать свои действия в них;— представлять возможное развертывание ситуации, отвечать на вопрос «что будет,если …»;— осуществлять правильный подсчет времени на дорогу в неблагоприятных условиях(особенности дороги, погоды и пр.).2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:— объяснять значение правил дорожного движения;— группировать знаки ДД по назначению (предупреждающие, запрещающие,предписывающие, информационные, знаки особых предписаний), объяснять назначениекаждой группы знаков ДД;— соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией на дороге; находить иисправлять ошибки в схемах и рисунках, раскрывающих разные ситуации дорожногодвижения;— анализировать погодные условия, знать особенности тормозного пути транспорта приразных дорожных условиях;



— выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и учебныхситуациях, а также в реальной жизни); проводить игры и учебные ситуации сосверстниками и малышами; разыгрывать различные роли (водитель, пешеход, пассажир),передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации;— анализировать свое и чужое поведение, находить ошибки, устанавливать их причины,определять пути исправления.−− выработать навыки по оказанию первой медицинской помощи.

6.Содержание учебного предмета, курса.
Ориентировка в окружающем миреПредметы и их положение в пространстве: определение, сравнение, объяснениесоотношений с использованием соответствующей терминологии (близко — ближе, далеко— дальше, рядом, перед, за и т. д.).Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень быстро). Особенностипространственного положения предмета (транспортного средства) при разной скоростидвижения по отношению к другим предметам и участникам дорожного движения (далеко —близко; медленно— быстро, рядом, около).Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота. Транспорт личный иобщественный (отличие, классификация). Механические транспортные средства.Маршрутное транспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут(определение на рисунках, моделирование). Гужевой транспорт.Населённый пункт как территория, застроенная домами: город, село, посёлок, деревня.Знание своего района как условие безопасного передвижения.Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени,которое может быть затрачено на переход дороги.Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасности. Безопасныемаршруты движения (установление, определение по рисункам и личным наблюдениям).
Ты— пешеходЗнаки дорожного движения: «светофорное регулирование», «движение пешеходовзапрещено», «пешеходная дорожка». Знаки для водителей, которые необходимо знатьпешеходам: «дорожные работы», «дети», «движение прямо, направо, налево...». Значениеконкретного знака (в значении, приближенном к установленному в ПДД). Цвет и формапредупреждающих и запрещающих знаков.Правила поведения на остановке маршрутного транспортного средства.
Ты - пассажирВ легковом автомобиле пристёгиваться ремнями безопасности. На переднем сиденьеребёнок ехать не может. Из машины выходить можнотолько со стороны тротуара или обочины. Не открывать двери автомобиля на ходу, невысовываться из окна. Универсальные учебные действия1. Ориентирование и поведение в окружающей среде:— сравнивать предметы по их положению в пространстве;—определять направление движения объекта и своё пространственное положение поотношению к нему;—соотносить скорость движения с положением объекта в пространстве (далеко —медленно; близко — быстро); различать скорости перемещения разных объектов,отвечать на вопрос «Кто (что) быстрее (медленнее)?»:—самостоятельно строить и перестраивать (в игровых и учебных ситуациях)пространственные взаимоотношения предметов (близко — далеко, ближе —дальше, рядом, около и пр.);—различать.сравнивать, группировать общественный и личный транспорт.



2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорож-ного движения:« — определять геометрическую форму знаков дорожного движения, группировать знакипо цвету и геометрической форме (запрещающие, пред писываюшие):—ориентироваться в скорости приближающегося транспортного средства (быстро,медленно);—выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения(изученные), необходимые для правильной ориентировки на дороге и улице:называть иx, объяснять назначение и соотносить с особенностями своего поведения;—различать цвет и форму предупреждающих и запрещающих знаков (изученных):—в учебных ситуациях оценивать наличие опасности, коллективно определять причинуеё возникновения; выбирать безопасные маршруты (по рисункам и личнымнаблюдениям); отвечать на вопрос «Опасна или не опасна эта ситуация, правильноли поступают её участники?»;—объяснять значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленномув ПДД);—различать транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота:—оценивать состояние дороги (асфальт, грунт) и время, которое может быть затраченона переход дороги;—объяснять значение ПДД;—группировать знаки дорожного движения по назначению (предупреждающие,запрещающие, предписывающие, информационные, знаки предписаний), объяснятьназначение каждой группы знаков дорожного движения;—соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией на дороге; находить иисправлять ошибки в схемах и рисунках, раскрывающие разные ситуациидорожного движения;—анализировать погодные условия, знать особенности тормозного транспорта приразных дорожных условиях;—соблюдать изученные правила движения (в игровых и учебных ситуациях, а также вреальной жизни); проводить игры и учебные ситуации со сверстниками и малышами;разыгрывать различные роли (водитель, пешеход, пассажир), передаватьособенности их поведения в зависимости от ситуации;— анализировать своё и чужое поведение, находить ошибки, устанавливать ихпричины, определять пути исправления.

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности
происходит в рамках следующих выбранных школьниками ее видов.
-Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные напередачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность,позволяющие привлечь их внимание к
экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашегообщества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира.
-Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающиеблагоприятные условия для просоциальной самореализации школьников, направленныена раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценитьпрекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общеедуховно-нравственное развитие.



Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, направленные наразвитие коммуникативных компетенций школьников, воспитание у них культурыобщения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение иотстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей.
-Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленныена воспитание у школьников любви к своему краю, его истории, культуре, природе, наразвитие самостоятельности и ответственности школьников, формирование у них навыковсамообслуживающего труда.
-Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности,направленные на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения ксвоему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли,ответственности, формирование установок на защиту слабых.
-Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитиетворческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительногоотношения к физическому труду.
-Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на раскрытиетворческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыковконструктивного общения, умений работать в команде.



Календарно - тематическое планирование 4 класс
Номерурока

Наименование разделов и тем Характеристика основныхвидов деятельности ученика( на уровне учебныхдействий по теме)

Плановыесрокипрохождения

Скорректированные срокипрохождения
1 Вводное занятие.Викторина «Знаешь ли ты ПДД ?»Ориентировка в окружающем мире – 10ч.
2-3 Погодные условия, особенноститормозного пути транспорта приразных дорожных условиях.4-5 Разнообразие транспортныхсредств. Легковой, грузовой,общественный и специальныйтранспорт. Вид, отличительные иопознавательные знаки.

Краткие сведения об историисоздания разных транспортныхсредств.

Классифицироватьвидытранспорта.Характеризо-вать и сопоставлятьвиды транспорта.

6-7 Правила эксплуатации велосипеда.Технический осмотр велосипедаперед выездом. Экипировка.Возрастные ограничения.
ДТП с велосипедистами, меры ихпредупреждения. Движениевелосипедистов группами.

Знакомиться справилами дорожногодвижения дляводителей. Обсуждатьситуацию «Если бы насвете отменили всеправила».
8 Творческая работа «Мой другвелосипед» Исследовать (наосновенепосредственныхжизненныхнаблюдений) связиповеденияучастниковдорожного движенияи частотой ДТП.
9 Конкурс рисунков «Средствапередвижения прошлого» Исследовать (наосновенепосредственныхжизненныхнаблюдений) связиповеденияучастниковдорожного движенияи частотой ДТП.
10-11 Проект «Транспортбудущего».(подбор материала)



Проект «Транспортбудущего».(оформление работы)
Ты – пешеход – 17ч.

12-13 Дорога. Автомагистраль. Главнаядорога. Знаки главной дороги.Поведение пешехода приприближении к главной дороге.
Тупик. Дорожное движение приразных дорожных условиях(обобщение знаний).

Различать дорожныезнаки и дорожнуюразметку.Группироватьдорожные знаки поназначению.Анализироватьдорожную обстановку.

14 Взаимоотношения участниковдвижения как условие егобезопасности. Движение пешихколонн. Правила поведения придвижении колонной15 Дорожные знаки. Знаки дорожногодвижения для водителей, которыенужно знать пешеходам.Предупреждающие знаки: «опасныйповорот», «скользкая дорога»,«опасная обочина», «перегонскота».

Сравнивать дорожныезнаки. Соотноситьзнаки с требованиями.Объяснять требованиязнаков.
16 Запрещающие знаки: «опасность».Знаки особых предписаний: «выездна дорогу с полосой длямаршрутных транспортныхсредств», «начало населенногопункта», «конец населенногопункта», «пешеходная зона».

Обсуждать в группахи объяснять правилаповедения вразличных дорожныхситуациях (в городе,за городом, втранспорте).
17 Информационные знаки (общеепредставление): «указательнаправления», «предварительныйуказатель направления»,«наименование объекта», «схемадвижения», «схема объезда»,«указатель расстояний».

Сравнивать иразличать сигналысветофора,регулировщика иводителейтранспортныхсредств.Характеризоватьусловия,обеспечивающие безопасность припереходе дорог.
18 Знаки сервиса: «пункт первоймедицинской помощи»,«больница», «телефон», «питьеваявода», «милиция», «туалет».

Составлять рассказпо итогампрактическогозанятия (тренинга).



Формы контроля:устный опрос;письменнаясамостоятельнаяработа;творческая работа
19 Праздник «Путешествие в странудорожных знаков»20 Светофор. Разные виды светофора(обобщение изученного материала). Проводить групповыенаблюдения во времяэкскурсий помикрорайону и втренажёрный класс.
21-22 Особенности светофоров нажелезнодорожных переездах,светофоров для пешеходов итранспортных средств, сдополнительными стрелками.

Железнодорожный переезд-источник повышенной опасности.Шалости на железной дорогенедопустимы.

Моделировать иоценивать различныеситуации поведенияна дороге ивтранспорте.

23 КВН «Азбука безопасности»24-25 Нерегулируемые участки дороги.Нерегулируемый перекресток.Правила движения нанерегулируемых участках дороги(перекрестках).
Целевая прогулка

Выявлятьпотенциально опасныеситуации длясохранения жизни издоровья человека вусловиях дорожногодвижения.
26 Дорожные опасности. Населенныйпункт, знаки, обозначающие разныенаселенные пункты. Правилаповедения на дорогах в разныхнаселенных пунктах и при разныхпогодных условиях (недостаточнаявидимость, гололед, маневрыавтотранспорта).

Самостоятельность иличная ответственностьза свои поступки,установка на здоровыйобраз жизни;уважительноеотношение к другимучастникам дорожногодвижения;осознаниеответственностичеловека за общееблагополучие;этические чувства,прежде всегодоброжелательность иэмоциональнонравстве

27 Разработка памяток для водителей«Тише едешь, дальше будешь»28 Игра-конкурс «Я – участникдорожного движения»



нная отзывчивость;положительнаямотивация ипознавательныйинтерес к занятиям попрограмме «Основыбезопасностидорожного движения»;способность ксамооценке;Ты – пассажир – 6ч.+1ч.29 При поездке на грузовомавтомобиле с бортами не стоять, несидеть на бортах или на грузе,который выше бортов.

Положительнаямотивация ипознавательныйинтерес к занятиям попрограмме «Основыбезопасностидорожного движения»;способность ксамооценке;

30 Разбор дорожно-транспортныхпроисшествий с участием детей,происшедших в городе. Выявлениепричин дорожно-транспортныхпроисшествий.31 Аварийные ситуации. Действия вслучае транспортной аварии надороге. Защитная поза пристолкновении.32 «Это может случиться с каждым»,«Простейшие правила помощипострадавшим при ДТП»33 Викторина «У дорожных правилканикул нет».34,35 Проектная работа. Выпускстенгазеты «Дорожнаябезопасность». (подбор материала)
Проектная работа. Выпускстенгазеты «Дорожнаябезопасность».(оформление работы)
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